La PermaCultura: Un Método de Disefio Holistico y Ecologico para Disefiar
Asentamientos Humanos Sostenibles

La PermaCultura es una via para alcanzar la sostenibilidad (energética,

Es un sistema de disefio (basado en unos principios éticos explicitos) que esta
en un desarrollo continuo, desde su empiezo en los afios ’70, por una red muy
variada e internacional de practicantes y activistas, tod@s enfocados en la
creacion de entornos humanos sostenibles (en todas las escalas: desde balcon o
finca a bio-regiones enteras).

Es el disefio consciente de paisajes que imitan los patrones y las relaciones de la naturaleza, mientras
suministran alimento, fibras y energia abundantes para satisfacer las necesidades locales”. Las personas,
sus edificios y el modo en que se organizan a si mismos son fundamentales en PermaCultura. De esta
manera la vision de la PermaCultura como agricultura permanente o sostenible ha evolucionado hacia la
vision de una cultura permanente o sostenible.

La PermaCultura no es tan sélo el paisajismo, las habilidades de la horticultura biolégica, la agricultura
sostenible, la construccion de edificios energéticamente eficientes o el desarrollo de eco-aldeas, sino que
también puede usarse para disefiar, establecer, gestionar y mejorar todo eso y los demaés esfuerzos hechos
por individuos, familias y comunidades hacia un futuro sostenible.

La PermaCultura es también una red de individuos, y grupos que extienden soluciones de disefio
permacultural tanto en paises ricos como pobres en todos los continentes. Ampliamente ignorados por el
mundo académico, y sin el soporte de gobiernos y negocios, los activistas de la permacultura estan
contribuyendo a un futuro mas sostenible reorganizando sus vidas, y trabajando sobre los principios de
disefio de la permacultura. En este sentido estan creando pequefios cambios locales, pero que estan
teniendo una activa influencia directa e indirecta en los ambitos del desarrollo sostenible, la agricultura
organica, las tecnologias apropiadas y el disefio de comunidades intencionales.

Uno de los objetivos principales de la PermaCultura es capacitar y empoderar a las personas para tomarse
la responsabilidad de sus vidas y de la de sus propios hijos. Para ello, es preciso volver a aprender toda
una serie de habilidades, especialmente aquellas manuales, que la sociedad moderna ha puesto en manos
los “expertos”, como aprender a producir los alimentos que consumimos; aprender a reducir nuestros
residuos y saberlos transformar en cosas utiles, cerrando asi los ciclos de los nutrientes y de los materiales;
saber construir nuestra propia casa u otras estructuras; aprender a funcionar en comunidad y participar en
las decisiones que nos conciernen sobre politica, economia, energia, etc.; reconectarnos con la naturaleza
y saber interpretar sus sefiales, saber gestionar los recursos hidricos, etc.

¢Qué es Cambium? Es una asociacién sin &nimo de lucro que ofrece, desde 2002, actividades de
formacidn sobre diferentes aspectos de la sostenibilidad, valiéndose de la colaboracion de profesores
profesionales que hacen de la sostenibilidad su practica vital cotidiana bajo el paraguas del método de
disefio ecoldgico y holistico de la PERMACULTURA.

Cambium organiza actividades sobre aspectos aplicados de la permacultura asi como actividades de
formacidn basica. Realiza ademas actividad de consultoria para aplicar poner en marcha proyectos
sostenibles. Desde 2002 Cambium ha organizado cursos de:

- gestidn forestal sostenible,

- de tratamiento natural de aguas residuales domesticas,

- de técnicas de auto construccion de casas con materiales locales y sanos: paja, arcilla y arena,

- de disefio de un bosque comestible

- de agricultura sinérgica.

- de introduccion a la permacultura www.permacultura-es.org
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